
              
 

MÅNADSPROGRAM FEBRUARI 2025 
 

Återkommande program under februari: 
Onsdagar 

Kom och dansa, samlingssalen, Gustavsgården kl. 10.30-12.30. 
Instruktion vid behov. Föranmälan till Lilian 070-683 96 84. Arr. FGK 

 
Måndag 3 Öppet på loppisen, Hästhagsterrassen 1, kl. 11.00-17.00 
Måndag 3 Film: “Andra akten”, Gustavsbergsteatern kl. 14.00 
Tisdag 4 SPF Värmdö: Medlemsmötet börjar kl. 13.30. Ca kl. 14.00 - Musikquiz. 
  Trubaduren Fredrik Börjesson sjunger och spelar, från 50-talet och framåt. 
  Samlingssalen, Gustavsgården. Arr. SPFV/FGK 
Onsdag 5 Öppet på loppisen, Hästhagsterrassen 1, kl. 11.00-19.00 
Onsdag 5    Finsktalande seniorer träffas i terapin på Gustavsgården för trevlig samvaro 
  med kaffeservering, sånger, berättelser, lätta rörelser och annat trevligt. 
  -Välkomna! Kl. 14.00-16.00 
  Suomenkielisten eläkeläisten tapaaminen Gustavsgårdenilla, Terapiasalissa 
  Kahvitarjoilun kera laulamme, kerromme ja kuuntelemme kertomuksia, pientä 
  liikuntaa ja muuta mukavaa. -Tervetuloa! Klo. 14.00-16.00. Arr. FGK 
Lördag 8 Öppet på loppisen, Hästhagsterrassen 1, kl. 10.00-15.00 
 
Måndag 10 VERKSAMHETSMÖTE i terapilokalen. Vi fikar kl. 9.00 & mötet börjar kl. 9.30 
Måndag 10 Öppet på loppisen, Hästhagsterrassen 1, kl. 11.00-17.00 
Tisdag 11 Yoga på stol. Samlingssalen, D-huset, kl. 11.00-12.00. Arr. FGK 
Tisdag 11 SPF Värmdö: Medlemsmötet börjar kl. 13.30. Ca kl. 14.00 - Salongsorkestern. 
  Musik för och med gamla godingar. Samlingssalen, Gustavsgården.  
  Arr. SPFV/FGK 
Onsdag 12 Öppet på loppisen, Hästhagsterrassen 1, kl. 11.00-19.00 
Torsdag 13 GULDKANTENS DANSKVÄLL i samlingssalen, Gustavsgården kl. 18.00-20.00. 

                      Vi startar det nya året med den nya versionen av Dragspelsgillet. Det blir en kväll 
                      som går i musikens och dansens tecken. Dansa och umgås med gamla och nya  
                      vänner och njut av en härlig fika. Det blir även lotteri med fina vinster! 
                      Värmdö Dragspelsgille spelar blandad dansmusik under kvällen.    
                      Ingen föranmälan krävs. Välkomna! Arr. FGK 

 



MÅNADSPROGRAM FEBRUARI 2025 

Fredag 14 ALLA HJÄRTANS DAG - Öppet hus i terapin. Vi bjuder på fika och umgås 
  under eftermiddagen. Kl. 13.00-16.00. Alla välkomna! Arr. FGK 

                        
 

Måndag 17 Öppet på loppisen, Hästhagsterrassen 1, kl. 11.00-17.00 
Tisdag 18 Yoga på stol. Samlingssalen, D-huset, kl. 11.00-12.00. Arr. FGK 
Tisdag 18 SPF Värmdö: Medlemsmötet börjar kl. 13.30. Ca kl. 14.00 - Det okända Sverige. 
  Tom Arnbom berättar och visar bilder om naturen från ett mycket oväntat ställe. 
  Samlingssalen, Gustavsgården. Arr. SPFV/FGK 
Onsdag 19 Öppet på loppisen, Hästhagsterrassen 1, kl. 11.00-19.00 
Onsdag 19  Finsktalande seniorer träffas i terapin på Gustavsgården för trevlig samvaro 
  med kaffeservering, sånger, berättelser, lätta rörelser och annat trevligt. 
  -Välkomna! Kl. 14.00-16.00 
  Suomenkielisten eläkeläisten tapaaminen Gustavsgårdenilla, Terapiasalissa 
  Kahvitarjoilun kera laulamme, kerromme ja kuuntelemme kertomuksia, pientä 
  liikuntaa ja muuta mukavaa. -Tervetuloa! Klo. 14.00-16.00. Arr. FGK 
Torsdag 20 BINGO i samlingssalen, Gustavsgården, kl. 13.00-14.30. Bingobricka 10 kr -  

          swish eller kontant. Fina vinster och gofika. Välkomna! Arr. FGK 
Lördag 22 Öppet på loppisen, Hästhagsterrassen 1, kl. 10.00-15.00 
 
Måndag 24 Öppet på loppisen, Hästhagsterrassen 1, kl. 11.00-17.00 
Tisdag 25 SPF Värmdö: Medlemsmötet börjar kl. 13.30. Ca kl. 14.00 - ÅRSMÖTE. 
  Samlingssalen, Gustavsgården. Arr. SPFV/FGK 
Onsdag 26 Öppet på loppisen, Hästhagsterrassen 1, kl. 11.00-19.00 
Torsdag 27 PRO Värmdö: Medlemsmötet börjar kl. 12.30. Tema: Mats Malm presenterar sin 
  bok “Bruk och berså”, aktuellt då fabriken fyller 200 år i år. Ca kl. 14.00 - 

Underhållning av Grabbarna från Eken. Samlingssalen, Gustavsgården.  
Arr. PROV/FGK 

  …………………………………………………………………………………………………….. 
 
 

                       OBS! Förändringar kan ske i programmet 
…………………………………………………………………………………………………………..…. 

 

INTERNATIONELLA KVINNODAGEN 2025 
GULDKANTEN firar kvinnodagen den 7 mars med 3-rätters meny för damerna med 

herrarna som servitörer. Underhållning av Perry and the Pacemakers. Plats: Samlingssalen, 
Gustavsgården. Två sittningar, den första kl. 12.00-14.00 och den andra kl. 15.00-17.00. Pris: 130 kr/p. 

 Anmälan & betalning tas emot på kansliet, via mejl guldkanten.anna@gmail.com eller via telefon 
08-570 131 30 -OBS! Anmälan får ej lämnas på telefonsvararen! 

Anmälan tas emot från måndag 27 januari. SISTA ANMÄLNINGSDAG & BETALNING: 24 FEBRUARI 

 
Föreningen Guldkanten                                                                              Loppisen 
Trallbanevägen 3-5                  Hästhagsterrassen 1 
134 43 Gustavsberg                            134 43 Gustavsberg 
08-570 131 30                                                                                                073-951 42 54 
Hemsida: www.foreningen-guldkanten.se 
Mejl: guldkanten.anna@gmail.com  
foreningenguldkanten@gmail.com 
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